         Tygodniowy rozkład zajęć 	
GRUPA 2 i 3-LATKÓW SŁONECZKA
WYCHOWAWCA GRUPY: OLGA KOWALSKA
ASYSTENT NAUCZYCIELA: ALEKSANDRA MACHNIK
	PONIEDZIAŁEK
	WTOREK
	ŚRODA
	CZWARTEK
	PIĄTEK

	7:30-8:50 Przyjmowanie dzieci; zabawy
8:50-9:00 poranne zabawy ruchowe
9:00-9:30 Śniadanie 
9:30 -10:00 Zabawy swobodne;
10:00-10:30 zajęcia dydaktyczne
10:30-11:45 swobodna zabawa w kącikach zainteresowań, zabawy ruchowe w ogrodzie
11:45-12:00 czynności higieniczne
12:00 - 12:30 Obiad I cz. 
12:30-14:00 odpoczynek-leżakowanie, słuchanie bajek, muzyki, spokojne zabawy w kącikach zabaw  
14:00 –14:30  zabiegi pielęgnacyjne i przygotowanie do posiłku
14:30-15:00  Program autorski, doświadczenia, eksperymenty, teatrzyki, eventy
15:00-15:30 Zupa i  podwieczorek
15:30-17:00 swobodna zabawa w kącikach zainteresowań, zabawy ruchowe w ogrodzie
17:00-17:30 II podwieczorek
17:00-:18:30 Zabawy dowolne, odbieranie dzieci 
	7:30-8:50 Przyjmowanie dzieci; zabawy
8:50-9:00 poranne zabawy ruchowe
9:00-9:30 Śniadanie 
9:30 -10:00 Zabawy swobodne;
10:00-10:30 zajęcia dydaktyczne
10:30-11:15 zabawy  ruchowe w ogrodzie, kreatywne zabawy w kącikach zabaw
11:25-11:55 - JĘZYK ANGIELSKI
11:55-12:00 zabiegi higieniczne przygotowujące do posiłku
12:00-12:30 Obiad I cz. 
12:30-14:00 Odpoczynek-leżakowanie, słuchanie bajek, muzyki, spokojne zabawy w kącikach zabaw
14:00 –14:30  zabiegi pielęgnacyjne i przygotowanie do posiłku
14:30-15:00  Program autorski, doświadczenia, eksperymenty, teatrzyki, eventy
15:00-15:30 Zupa i podwieczorek
15:30-17:00  swobodna zabawa w kącikach zainteresowań, zabawy ruchowe w ogrodzie
17:00-17:30 II podwieczorek
17:00-:18:30 Zabawy dowolne, odbieranie dzieci
	7:30-8:50 Przyjmowanie dzieci; zabawy
[bookmark: _GoBack]8:50-9:00 poranne zabawy ruchowe
9:00-9:30 Śniadanie 
9:30 -10:00 ZAJĘCIA DODATKOWE ZAJĘCIA Z PIŁKAMI;
10:00-10:15 zabawy swobodne w sali
10:15- 10:45 JĘZYK ANGIELSKI DODATKOWY
10:45-11:15 swobodna zabawa w kącikach zainteresowań, zabawy ruchowe w ogrodzie
11.15-11:45 zajęcia dydaktyczne 
11:45-12:00 czynności higieniczne
12:00-12:30 Obiad I cz. 
12:30-14:00 Odpoczynek-leżakowanie, słuchanie bajek, muzyki, spokojne zabawy w kącikach zabaw
14:00 –14:30 Program autorski, doświadczenia, eksperymenty, teatrzyki, eventy
14:30-14:45 przygotowanie do posiłku
14:45-15:15 Zupa i podwieczorek
15:15-15:45 RYTMIKA
15:45-17:00 swobodna zabawa w kącikach zainteresowań, zabawy ruchowe w ogrodzie
17:00-17:30 II podwieczorek
17:00-:18:30 Zabawy dowolne, odbieranie dzieci
	7:30-8:50 Przyjmowanie dzieci; zabawy
8:50-9:00 poranne zabawy ruchowe
9:00-9:30 Śniadanie 
9:30 -10:00 Zabawy swobodne;
10:00-10:30 zajęcia dydaktyczne
10:30-11:10  zabawy swobodne/ruchowe na świeżym powietrzu
11:10-11:25 zajęcia umuzykalniające
11:25-11:55 JĘZYK ANGIELSKI
11:55-12:00 czynności higieniczne
12:00-12:30 Obiad I cz. 
12:30-14:00 Odpoczynek-leżakowanie, słuchanie bajek, muzyki, spokojne zabawy w kącikach zabaw
14:00 –14:30  zabiegi pielęgnacyjne i przygotowanie do posiłku
14:30-15:00  Program autorski, doświadczenia, eksperymenty, teatrzyki, eventy
15:00-15:30 Zupa i podwieczorek
15:30-17:00  swobodna zabawa w kącikach zainteresowań, zabawy ruchowe w ogrodzie
17:00-17:30 II podwieczorek
17:00-:18:30 Zabawy dowolne, odbieranie dzieci 
	7:30-8:50 Przyjmowanie dzieci; zabawy
8:50-9:00 poranne zabawy ruchowe
9:00-9:30 Śniadanie 
9:30 -10:15 Zabawy swobodne;
10:15-10:45  JĘZYK ANGIELSKI DODATKOWY
10:45-11:00 zabawy swobodne
11:00-11:25 zajęcia dydaktyczne
11:25-11:55 – ZAJĘCIA DODATKOWE -TAŃCE
11:55-12:00- czynności higieniczne
12:00-12:30 Obiad I cz. 
12:30-14:00 Odpoczynek-leżakowanie, słuchanie bajek, muzyki, spokojne zabawy w kącikach zabaw
14:00 –14:30  zabiegi pielęgnacyjne i przygotowanie do posiłku
14:30-15:00  Program autorski, doświadczenia, eksperymenty, teatrzyki, eventy
15:00-15:30 Zupa i podwieczorek
15:30-17:00  swobodna zabawa w kącikach zainteresowań, zabawy ruchowe w ogrodzie
17:00-17:30 II podwieczorek
17:00-:18:30 Zabawy dowolne, odbieranie dzieci



