Radosne Przedszkole

ul. Vogla 9

JADLOSPIS

13 -17 marzec 2023 rok

Poniedziatek

Wtorek

Sroda

Czwartek

Pigtek

Butka pszenna, masto,
pasta jajeczna,
wedlina drobiowa,

Owsianka na mleku,
chleb orkiszowy,
masto, twarozek z

Chleb wieloziarnisty,
masto, paprykarz
warzywny, salami,

Chleb graham,
masto, serek
topiony, wedlina z

Chleb
stonecznikowy,
masto, twarozek z

Kietki bananem, papryka indyka, pomidor rzodkiewka, kietbasa
iefki
poledwica, ogorek zywiecka, ogoérek
sSwiezy kiszony
herbata owocowa herbata ziotowa kakao herbata z cytryng bawarka
Zupa Zupa Zupa Zupa Zupa
zacierkowa zurek pomidorowa z ryzanka krem warzywny
makaronem
Il danie: 1l danie: Il danie: 1l danie: Il danie:

Kasza peczak polana
leczo warzywnym

Pieczone patki
drobiowe, kasza Kus

Roladki wieprzowe,
ziemniaki gotowane,

tazanki z duszonym
miesem i kapustg

Ryba ,,po grecku” w
warzywach,

sezonowym Kus, suréwka z suréwka sezonowa gotowang ziemniaki puree
buraczkéw wielowarzywna
napdj mietowy kompot woda z plasterkami sok malinowy z
truskawkowy cytryny kompot jabtkowy wodga
Jogurt naturalny z Kisiel cytrynowy Sernik na zimno z Biszkopty, Jabtko, kalarepa
musli galaretka pomarancze

Chleb razowy, masto,
pasta rybna, schab
pieczony, pomidor

Tosty z wedling i
serem z6ttym ,
pomidor

Butka pszenna, masto,
dzem morelowy,
szynka gotowana,

safata

Chleb wieloziarnisty,
masto, pasta z
cieciorki, poledwica
sopocka, kietki

Chleb pszenny,
masto, jajko na
twardo, szynka

konserwowa,

papryka




