
 

Radosne Przedszkole   
ul. Vogla 9 

JADŁOSPIS 

18 - 22 wrzesień 2023 rok 

 Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek 

Śn
ia
d
an

ie
 Chleb razowy, masło, 

ser żółty, szynka 

konserwowa, kiełki 

 

 

Chleb pszenny, 

masło, jajecznica ze 

szczypiorkiem, 

pomidor 

 

 

Chleb słonecznikowy, 

masło, twarożek z 

miodem, polędwica 

sopocka, ogórek 

świeży 

 

 

Płatki kukurydziane 

na mleku, bułka , 

masło, serek 

topiony, schab 

pieczony, papryka 

 

 

Chleb orkiszowy, 

masło, powidła 

śliwkowe, salami, 

sałata 

herbata z cytryną kawa inka herbata owocowa bawarka herbata ziołowa 

O
b

ia
d

 

Zupa 

koperkowa 

Zupa 

pomidorowa z 

ryżem 

Zupa 

krem z dyni 

Zupa 

ogórkowa 

Zupa 

żurek 

II danie: 

 

Makaron penne ze 

szpinakiem i 

serkiem ziołowym 

almette 

 

 

kompot śliwkowy 

 

II danie: 

 

Kotlet pożarski, 

ziemniaki 

gotowane, 

buraczki 

zasmażane 

 

lemoniada 

 

II danie: 

 

Szynka w sosie 

własnym, kopytka, 

fasolka szparagowa 

 

 

 

kompot jabłkowy 

II danie: 

 

Racuchy 

drożdżowe, jabłko 

duszone z 

żurawiną 

 

napój miętowy 

II danie: 

 

Pulpet rybny, 

ziemniaki gotowane, 

surówka z kiszonej 

kapusty 

 

 

sok malinowy z 

dodatkiem wody 

P
o

d
w

ie
cz

o
re

k 

 I 

Jogurt naturalny z 
musli 

Pudding z kaszy 
manny 

Owoce sezonowe Galaretka owocowa Śliwki, herbatniki 

P
o

d
w

ie
cz

o
re

k 

II
 

Bułka pszenna, masło, 

pasta z tuńczyka, 

pieczeń wieprzowa, 

pomidor 

Chleb graham, 

masło, sałatka 

jarzynowa 

Chleb wieloziarnisty, 

masło, pasta z 

soczewicy, kiełbasa 

szynkowa, sałata 

Chleb razowy, 

masło, serek 

almette, szynka 

gotowana, 

rzodkiewka 

Chleb pszenny, 

masło, twarożek ze 

szczypiorkiem, 

wędlina z indyka, 

kiełki 

 

 


