Radosne Przedszkole
ul. Vogla 9

JADLOSPIS

18 - 22 wrzesien 2023 rok

Poniedziatek

Wtorek

Sroda

Czwartek

Pigtek

Chleb razowy, masto,
ser z6tty, szynka
konserwowa, kietki

Chleb pszenny,
masto, jajecznica ze
szczypiorkiem,

Chleb stonecznikowy,
masto, twarozek z
miodem, poledwica

Ptatki kukurydziane
na mleku, butka,
masto, serek

Chleb orkiszowy,
masto, powidta
Sliwkowe, salami,

pomidor sopocka, ogdrek topiony, schab satata
Swiezy pieczony, papryka
herbata z cytryna kawa inka herbata owocowa bawarka herbata ziotowa
Zupa Zupa Zupa Zupa Zupa
koperkowa pomidorowa z krem z dyni ogérkowa zurek
ryzem
Il danie: Il danie: Il danie: 1l danie: Il danie:
Makaron penne ze Kotlet pozarski, Szynka w sosie Racuchy Pulpet rybny,
szpinakiem i ziemniaki wtasnym, kopytka, | drozdzowe, jabtko | Zi€mniaki gotowane,
serkiem ziofowym gotowane, fasolka szparagowa duszone z suréwka z kiszonej
almette buraczki zurawing kapusty
zasmazane
s P sok malinowy z
kompot Sliwkowy lemoniada kompot jabtkowy napoj migtowy

dodatkiem wody

Jogurt naturalny z
musli

Pudding z kaszy
manny

Owoce sezonowe

Galaretka owocowa

Sliwki, herbatniki

Butka pszenna, masto,
pasta z tunczyka,
pieczen wieprzowa,
pomidor

Chleb graham,
masto, satatka
jarzynowa

Chleb wieloziarnisty,
masto, pasta z
soczewicy, kietbasa
szynkowa, satata

Chleb razowy,
masto, serek
almette, szynka
gotowana,
rzodkiewka

Chleb pszenny,
masto, twarozek ze
szczypiorkiem,
wedlina z indyka,
kietki




