
 

Radosne Przedszkole   
ul. Vogla 9 

JADŁOSPIS 

20  - 24 listopad 2023 rok 

 Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek 

Śn
ia
d
an

ie
 Chleb pszenny, masło, 

serek topiony, wędlina 

drobiowa, sałata 

 

 

Bułka pszenna, 

masło, dżem 

wiśniowy, salami, 

ogórek świeży 

 

 

Płatki kukurydziane na 

mleku, chleb graham, 

masło, ser żółty, 

szynka gotowana, 

papryka 

 

 

Chleb wieloziarnisty, 

masło, humus, 

szynka konserwowa, 

kiełki 

 

 

Chleb graham, 

masło, jajko na 

twardo, schab 

pieczony, pomidor 

herbata ziołowa bawarka herbata z cytryną kakao herbata owocowa 

O
b

ia
d

 

Zupa 

szczawiowa 

Zupa 

krem z brukselki 

Zupa 

pieczarkowa 

Zupa 

ogórkowa 

Zupa 

zacierkowa 

II danie: 

 

Ryż z duszonymi 

jabłkami polany 

jogurtem 

naturalnym 

 

kompot owocowy 

 

II danie: 

 

Kotlet mielony, 

ziemniaki 

gotowane, 

marchewka 

duszona z 

groszkiem 

lemoniada 

 

II danie: 

 

Rolada drobiowa w 

sosie własnym, 

makaron żytni, 

buraczki zasmażane 

 

 

napój miętowy 

 

II danie: 

 

Kaszotto z 

duszonymi 

warzywami w 

sosie 

pomidorowym 

sok malinowy z 

dodatkiem wody 

 

II danie: 

 

Klopsiki rybne, 

ziemniaki puree, 

colesław 

 

 

 

kompot jabłkowy 

P
o

d
w

ie
cz

o
re

k 

 I 

Biszkopty, banan Koktail 
truskawkowy 

Mus owocowy Jabłko, kalarepa Rogaliki 
drożdżowe 

P
o

d
w

ie
cz

o
re

k 

II
 

Chleb słonecznikowy, 

masło, pasta jajeczna, 

szynka konserwowa, 

pomidor 

Chleb orkiszowy, 

masło, sałatka 

jarzynowa 

Chleb razowy, masło, 

pasta rybno –serowa, 

kiełbasa szynkowa, 

rzodkiewki 

Chleb pszenny, 

masło, twarożek ze 

szczypiorkiem, 

pasztet, sałata  

Chleb sojowo 

dyniowy, pasta z 

zielonego groszku, 

wędlina z indyka, 

rzodkiewki 

 

 


