Radosne Przedszkole

ul. Vogla 9

JADLOSPIS

11 - 15 marzec 2024 rok

Poniedziatek

Wtorek

Sroda

Czwartek

Pigtek

Owsianka na mleku,
chleb razowy, masto,
ser z0tty, pasztet,

Chleb sojowo —
dyniowy, masto,
paprykarz

Chleb orkiszowy,
masto, powidta
Sliwkowe, kietbasa

Butka pszenna,
masto, jajecznica ze
szczypiorkiem,

Chleb graham,
masto, twarozek ze
szczypiorkiem,

rzodkiewka warzywny, szynka szynkowa, satata pomidor poledwica sopocka,
gotowana, papryka kietki
herbata owocowa kawa zbozowa herbata owocowa bawarka herbata ziotowa
Zupa Zupa Zupa Zupa Zupa
ryzanka krem z marchewki koperkowa ziemniaczana pieczarkowa
Il danie: Il danie: 1l danie: Il danie: Il danie:
Makaron penne ze Sznycelek Gulasz wieprzowy, Kluski leniwe Kotlet rybny,
szpinakiem i drobiowy, kasza peczka, polane masetkiem | ziemniaki puree,
serkiem ziotowym ziemniaki buraczki zasmazane | z buteczka tartg, |surowka z kiszonej
gotowane, suréowka z kapusty
kapusta gotowana marchewki z
z koperkiem jabtkiem
lemoniada kompot owocowy napoj mietowy . kompot jabtkowy
woda z sokiem
malinowym
Satatka owocowa Ciasto: biszkopt z Serek waniliowy Kiwi, banan Chrupki
owocami kukurydziane,
jabtko

Butka pszenna, masto,
twarozek z
pomidorem, wedlina z
indyka, ogdrek swiezy

Chleb wieloziarnisty,
masto, pasta rybna,
schab pieczony,
pomidor

Chleb stonecznikowy,
masto, serek fromage,
szynka konserwowa,
kietki

Chleb razowy,
masto, serek
topiony, salami,
ogdrek kiszony

Chleb pszenny,
masto, humus,
wedlina drobiowa,
papryka




