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Poniedziatek Wtorek Sroda Czwartek Pigtek
L0 e (e e Chleb graham, Chleb sojowo- Chleb razowy, Chleb orkiszowy,
masto, jajecznica ze masto, twarozek

butka pszenna, masto,

masto, jajko na

dyniowy, masto, serek
almette, kietbasa

szczypiorkiem,

wani

wieprzowa, satata

liowy, pieczen

Sl 2SI, szynk’a twardo, salami,
Konsenwowa; ogorek rzodkiewki zywiecka, ogorek pomidor
kiszony N
sSwiezy
herbata malinowa bawarka herbata ziotowa kawa inka herbata z cytryng
Zupa Zupa Zupa Zupa Zupa
krupnik ziemniaczana brokutowa koperkowa pieczarkowa
Il danie: Il danie: Il danie: 1l danie: Il danie:
Makaron penne ze | Gulasz wieprzowy, | Kotlet schabowy, Racuchy Pulpety rybne,
szpinakiem i kasza jaglana, ziemniaki drozdzowe ziemniaki puree,
serkiem marchewka z gotowane, buraczki | posypane cukrem | suréwka z kiszonej
Smietankowym groszkiem zasmazane pudrem, tarte kapusty
jabtko
kompot sok
o . kompot owocowy ]
truskawkowy napoéj mietowy lemoniada pomaranczowy z
wodg
Budyn Jogurt naturalny z | Owoce sezonowe Ciasto
czekoladowe

Jabtko, marchewka
w stupkach

czekoladowy

musli

Chleb stonecznikowy,

Butka pszenna,

Chleb graham,
masto, serek

Chleb razowy, masto,

pasta z tuiczyka z
kukurydzg, wedlina
indyka, satata

Chleb pszenny,
masto, twarozek ze
szczypiorkiem,
poledwica sopocka,

pomidor

z

masto, paprykarz
warzywny, szynka
gotowana, kietki

masto, powidta
sliwkowe, pasztet,
papryka

topiony, szynka
konserwowa, ogdrek
Swiezy




