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JADŁOSPIS 

21 - 25  kwiecień 2025 rok 

 Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek 

Śn
ia
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Chleb pszenny, 

masło, ser żółty, 

polędwica sopocka, 

ogórek kiszony 

 

 

 

Chleb razowy, masło, 

paprykarz warzywny, 

szynka gotowana, 

rzodkiewki  

 

 

Chleb graham, 

masło, serek 

topiony, szynka 

konserwowa, sałata 

 

 

Bułka pszenna, 

masło, jajko na 

twardo, schab 

pieczony, kiełki 

 kawa zbożowa herbata owocowa herbata ziołowa kakao 

O
b

ia
d

 

Zupa 

 

Zupa 

pomidorowa z 

makaronem 

Zupa 

ryżanka 

Zupa 

szpinakowa 

Zupa 

barszcz czerwony 

II danie: 

 

 

 

PRZEDSZKOLE 

NIECZYNNE 

II danie: 

 

Pulpety jajeczne, 

kasza gryczana, 

marchewka 

duszona z 

groszkiem 

 

kompot owocowy 

II danie: 

 

Gulasz drobiowy, 

makaron żytni, 

surówka z kiszonego 

ogórka 

 

 

napój miętowy 

II danie: 

 

Placki biszkoptowe 

z dynią, duszone 

jabłka z żurawiną 

 

 

 

lemoniada 

II danie: 

 

Kotlet rybny, 

ziemniaki puree, 

surówka z kiszonej 

kapusty 

 

 

woda z sokiem 

malinowym 

P
o

d
w

ie
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 I 

 Wafle ryżowe z 
dżemem 

morelowym 

Budyń czekoladowy Jogurt naturalny z 
musli 

Herbatniki, jabłko 

P
o

d
w

ie
cz

o
re
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II
 

 Bułka pszenna, 

masło, twarożek z 

miodem, wędlina z 

indyka, pomidor 

Chleb wieloziarnisty, 

masło, humus, 

kiełbasa szynkowa, 

papryka 

Chleb 

słonecznikowy, 

masło, serek 

fromage, salami, 

ogórek świeży 

Chałka z masłem i 

powidłami 

śliwkowymi 

 

 

 


