Radosne Przedszkole

JADLOSPIS

21 - 25 lipiec 2025 rok

Poniedziatek

Wtorek

Sroda

Czwartek

Pigtek

Zacierki na mleku,
chleb orkiszowy,
masto, serek topiony,
pieczen wieprzowa,

Chleb razowy,
masto, paprykarz
warzywny, wedlina z
indyka, pomidor

Chleb pszenny, masto,
pasta z zielonego
groszku, szynka
konserwowa, kietki

Butka pszenna,
masto, twarozek z
bananem, poledwica
sopocka, ogérek

Chleb
stonecznikowy,
masto, humus,

wedlina drobiowa,

safata e
Swiezy papryka
herbata owocowa kakao herbata ziotowa bawarka herbata z cytryng
Zupa Zupa Zupa Zupa Zupa
szczawiowa krem z marchewki krupnik ogérkowa pomidorowa
Il danie: Il danie: Il danie: Il danie: Il danie:

Pulpety jajeczne w
sosie koperkowym,
kasza gryczana,
marchewka gotowana
z groszkiem

lemoniada

Roladki z z6ttym
serem, ziemniaki
puree, mizeria

kompot wisniowy

tazanki z miesemi
gotowang kapusta

napo6j mietowy

Pieczone patki z
kurczaka, kasza
jaglana, suréwka z
buraczkow

kompot jabtkowy

Kotlety rybne,
ziemniaki
gotowane,
suréwka colestaw

sok
pomaranczowy z
dodatkiem wody

Nektarynka, arbuz

Galaretka
owocowa z bitg
Smietana

Pudding z kaszy
manny z sokiem
malinowym

Budyn waniliowy

Ciasteczka
owsiane, arbuz

Butka pszenna, masto,
twarozek z
pomidorem, szynka
gotowana, ogorek
matosolny

Chleb graham,
masto, powidta
Sliwkowe, salami,

papryka

Chleb sojowo-
dyniowy, masto, serek
kanapkowy, kietbasa
szynkowa, rzodkiewki

Chleb orkiszowy,
masto, jajko na
twardo, pasztet,
pomidor

Chleb orkiszowy,
masto, ser z6tty,
szynka konserwowa,
safata




