Radosne Przedszkole

JADLOSPIS

24 - 28 listopad 2025 rok

Poniedziatek

Wtorek

Sroda

Czwartek

Pigtek

Chleb razowy, masto,
pasta jajeczna, szynka
konserwowa, papryka

Ptatki kukurydziane
na mleku, chleb
graham, masto,

twarozek ze
szczypiorkiem,
pasztet, pomidor

Chleb orkiszowy,
masto, jajko na
twardo, poledwica
sopocka, rzodkiewka

Butka pszenna,
masto, pasta z
cieciorki, pieczen
wieprzowa, ogorek
Swiezy

Chleb wieloziarnisty,
masto, serek
fromage, wedlina z
indyka, safata

herbata ziotowa herbata z cytryng bawarka herbata owocowa kakao
Zupa Zupa Zupa Zupa Zupa
ryzanka zacierkowa kapusniak fasolowa krupnik
Il danie: 1l danie: Il danie: 1l danie: Il danie:
Leczo warzywne z Kotlet mielony, | Spaghetti zsosem | Roladkiz z6ttym | Ryba w duszonych
duszonych warzywz | ziemniaki puree, | bolognese, surowka | serem, ziemniaki warzywach,
kluskami slgskimi fasolka z ogorka kiszonego z gotowane, ziemniaki
szparagowa oliwg suréwka z gotowane
buraczkéw
woda z sokiem kompot owocowy lemoniada kompot jabtkowy napdj mietowy

malinowym

Jogurt naturalny z Kolorowa Pudding z kaszy Koktajl owocowy | Ciasto ze Sliwkami
musli galaretka ze manny
Smietanka
Butka pszenna, masto, Chleb Chleb pszenny, masto, Chleb razowy, Chleb sojowo -

serek topiony, wedlina
drobiowa, kietki

stonecznikowy,
masto, pasta rybna z

makreli, kietbasa

zywiecka, satata

satatka jarzynowa

masto, twarozek z
miodem, salami,

papryka

dyniowy, masto,

pasta z zielonego

groszku, szynka
gotowana, pomidor




