
 

Radosne Przedszkole   
 

JADŁOSPIS 

2 - 6  marca 2026 roku 

 Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek 

Śn
ia
d
an

ie
 

bułka pszenna, masło, 

pasta z jaj, polędwica 

sopocka, pomidor 

 

 

 

chleb pszenny, 

masło, serek 

fromage, pasztet, 

rzodkiewka 

 

 

makaron na mleku, 

chleb sojowo-

dyniowy, masło, dżem 

malinowy, szynka 

konserwowa, sałata 

 

 

chleb 

słonecznikowy, 

masło, twarożek ze 

szczypiorkiem, 

kiełbasa żywiecka, 

papryka 

 

 

chleb wieloziarnisty, 

masło, paprykarz 

warzywny, wędlina z 

indyka, ogórek 

kiszony 

kakao bawarka herbata owocowa  kawa zbożowa herbata z cytryną 

O
b

ia
d

 

Zupa 

ryżanka 

Zupa 

krem 

marchewkowy 

Zupa 

ziemniaczana 

Zupa 

krupnik 

Zupa 

żurek 

II danie: 

 

kluski leniwe polane 

masłem z bułeczką 

tartą, duszona dynia z 

jabłkiem 

 

woda z sokiem 

malinowym 

II danie: 

 

kotlet mielony, 

ziemniaki puree, 

kapusta gotowana 

z koperkiem 

 

kompot 

truskawkowy 

 

II danie: 

 

indyk w sosie 

śmietanowym, 

buraczki zasmażane, 

kasza bulgur 

 

lemoniada 

II danie: 

 

kotlet 

ziemniaczany 

polany leczo 

warzywnym 

 

kompot jabłkowy 

 

II danie: 

 

kuleczki rybne, 

ziemniaki 

gotowane, szpinak 

gotowany 

 

napój miętowy 

P
o

d
w

ie
cz

o
re

k 

 I 

sałatka owocowa budyń malinowy chrupki 
kukurydziane, 
pomarańcze 

ciasto z kaszy 
manny 

koktajl owocowy 

P
o

d
w

ie
cz

o
re

k 

II
 

chleb razowy, masło, 

ser żółty, salami, 

papryka  

chleb wieloziarnisty, 

masło, pasta rybna z 

kukurydzą, wędlina 

drobiowa, ogórek 

świeży 

tosty z wędliną i 

serem żółtym 

bułka pszenna, 

masło, jajko na 

twardo, polędwica 

sopocka, rzodkiewka 

chleb sojowo-

dyniowy, masło, 

pasta z soczewicy, 

szynka gotowana, 

kiełki 

 

 

 


