
 

Radosne Przedszkole   
 

JADŁOSPIS 

30 marca - 3 kwietnia 2026 roku 

 Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek 

Śn
ia
d
an

ie
 

 

chleb graham, masło, 

pasta z zielonego 

groszku, szynka 

konserwowa, pomidor 

 

 

 

chleb wieloziarnisty, 

masło, twarożek z 

rzodkiewką, 

polędwica sopocka, 

papryka 

 

 

kasza jaglana na 

mleku, chleb razowy, 

masło, powidła 

śliwkowe, pasztet, 

ogórek świeży 

 

 

chleb pszenny, 

masło,  

parówki z szynki na 

gorąco, pomidor 

 

 

bułka pszenna, 

masło, serek 

fromage, salami, 

kiełki 

herbata ziołowa kakao  herbata owocowa kawa inka  bawarka 

O
b

ia
d

 

Zupa 

ogórkowa 

Zupa 

rosół z makaronem 

Zupa 

krupnik 

Zupa 

barszcz biały 

Zupa 

krem pomidorowy 

II danie: 

 

pulpety z jaj w sosie 

chrzanowym, kasza 

gryczana, marchewka 

z groszkiem 

 

 

kompot owocowy 

II danie: 

 

potrawka z 

kurczaka, ryż, 

surówka z buraczka 

z oliwą i pestkami 

słonecznika 

 

woda z plastrami 

cytryny 

II danie: 

 

roladki wieprzowe z 

żółtym serem, 

ziemniaki gotowane, 

sałatka wiosenna 

 

 

napój miętowy 

 

II danie: 

 

pierogi z białym 

serem polane 

jogurtem, tarte 

jabłko 

 

 

sok pomarańczowy 

 

 

II danie: 

 

kotlet z ryby, 

surówka z kiszonego 

ogórka 

 

 

 

kompot jabłkowy 

P
o

d
w

ie
cz

o
re

k 

 I 

jogurt naturalny z 
musli 

sałatka owocowa sernik na zimno chrupki 
kukurydziane 

babka wielkanocna 

P
o

d
w

ie
cz

o
re

k 

II
 

bułka pszenna, masło, 

serek topiony, 

kiełbasa szynkowa, 

kiełki 

 

zakręcone pizzerinki 

z ciasta 

drożdżowego 

chleb słonecznik, 

masło, paprykarz 

warzywny, schab 

pieczony, pomidor 

chleb graham, 

masło, jajko na 

twardo, wędlina 

drobiowa, papryka 

chleb wieloziarnisty, 

masło, humus, 

szynka gotowana, 

sałata 

 

 

 


