
 

Radosne Przedszkole   
 

JADŁOSPIS 

11 maja - 15 maja 2026 roku 

 Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek 

Śn
ia
d
an

ie
 

płatki kukurydziane na 

mleku, bułka pszenna, 

masło, ser żółty, 

polędwica sopocka, 

pomidor 

 

 

chleb orkiszowy, 

masło, serek 

almette, szynka 

gotowana, 

rzodkiewka 

 

chleb słonecznikowy, 

masło, paprykarz 

warzywny, salami, 

ogórek małosolny 

 

chleb wieloziarnisty,  

masło, humus, 

wędlina z indyka, 

sałata 

 

chleb graham, 

masło, serek 

topiony, szynka 

konserwowa, 

papryka 

herbata z cytryną  kakao  herbata ziołowa  kawa inka herbata owocowa 

O
b

ia
d

 

Zupa 

ogórkowa 

Zupa 

ryżanka 

Zupa 

krem z cukinii 

Zupa 

barszcz czerwony 

Zupa 

pomidorowa z 

ryżem 

II danie: 

 

pulpety z jaj w sosie 

chrzanowym, kasza 

gryczana, marchewka 

z groszkiem 

 

kompot truskawkowy 

II danie: 

 

kotlet pożarski, 

młoda kapusta 

gotowana, ziemniaki 

puree 

 

napój miętowy 

 

 

II danie: 

 

schab pieczony w 

sosie własnym, kasza 

kuskus, buraczki 

gotowane 

 

sok pomarańczowy 

II danie: 

 

krokiety z mięsem, 

surówka z kapusty 

pekińskiej 

 

 

kompot z rabarbaru 

 

II danie: 

 

kuleczki z ryby, 

ziemniaki puree, 

szpinak gotowany 

 

 

woda z plastrami 

cytryny 

P
o

d
w

ie
cz

o
re

k 

 I 

kisiel poziomkowy ciasto z kaszy manny jogurt z musli wafle z powidłami mix owoców 

P
o

d
w

ie
cz

o
re

k 

II
 

chleb razowy, masło, 

pasta rybna, wędlina 

drobiowa, sałata 

chleb sojowo-

dyniowy, masło, 

sałatka jarzynowa 

bułka pszenna, masło, 

twarożek z 

pomidorem, pasztet, 

papryka 

chleb pszenny, 

masło, pasta z jaj, 

kiełbasa szynkowa, 

pomidor 

chleb orkiszowy, 

masło, serek 

kanapkowy, 

polędwica sopocka, 

rzodkiewka 

 

 

 


