Radosne Przedszkole

JADLOSPIS

11 maja - 15 maja 2026 roku

Poniedziatek

Wtorek

Sroda

Czwartek

Pigtek

ptatki kukurydziane na
mleku, butka pszenna,
masto, ser z6tty,

chleb orkiszowy,
masto, serek
almette, szynka

chleb stonecznikowy,
masto, paprykarz
warzywny, salami,

chleb wieloziarnisty,
masto, humus,
wedlina z indyka,

chleb graham,
masto, serek
topiony, szynka

poledwica sopocka, gotowana, ogorek matosolny safata konserwowa,
pomidor rzodkiewka papryka
herbata z cytryng kakao herbata ziotowa kawa inka herbata owocowa
Zupa Zupa Zupa Zupa Zupa
ogoérkowa ryzanka krem z cukinii barszcz czerwony pomidorowa z
ryzem
Il danie: 1l danie: Il danie: 1l danie: Il danie:

pulpety z jaj w sosie
chrzanowym, kasza
gryczana, marchewka
z groszkiem

kompot truskawkowy

kotlet pozarski,
mioda kapusta
gotowana, ziemniaki
puree

napdj mietowy

schab pieczony w
sosie wtasnym, kasza
kuskus, buraczki
gotowane

sok pomaranczowy

krokiety z miesem,
suréwka z kapusty
pekinskiej

kompot z rabarbaru

kuleczki z ryby,
ziemniaki puree,
szpinak gotowany

woda z plastrami
cytryny

kisiel poziomkowy

ciasto z kaszy manny

jogurt z musli

wafle z powidtami

mix owocow

chleb razowy, masto,
pasta rybna, wedlina
drobiowa, satata

chleb sojowo-
dyniowy, masto,
satatka jarzynowa

butka pszenna, masto,
twarozek z
pomidorem, pasztet,
papryka

chleb pszenny,
masto, pasta z jaj,
kietbasa szynkowa,
pomidor

chleb orkiszowy,
masto, serek
kanapkowy,
poledwica sopocka,
rzodkiewka




