Radosne Przedszkole

JADLOSPIS

29 czerwca - 3 lipca 2026 roku

Poniedziatek

Wtorek

Sroda

Czwartek

Pigtek

ptatki kukurydziane na

mleku, butka pszenna,
masto, ser z6tty,

kietbasa szynkowa,

chleb graham,
masto, twarozek ze
szczypiorkiem,

chleb orkiszowy,
masto, jajko na
twardo, pasztet,

chleb razowy,
masto, serek
topiony, poledwica

chleb graham,
masto, paprykarz
warzywny, szynka

wedlina z indyka, satata sopocka, rzodkiewka gotowana, kietki
ogorek Swiezy .
pomidor
herbata owocowa kawa inka kakao herbata ziotowa bawarka
Zupa Zupa Zupa Zupa Zupa
krem z warzyw koperkowa rosét z makaronem ogdrkowa ryzanka
Il danie: Il danie: Il danie: Il danie: Il danie:
makaron ze pieczer rzymska w potrawka z kotlet pozarski, kotlet z ryby,
szpinakiem i serkiem | sosie pomidorowym, kurczaka, kasza ziemniaki puree, | ziemniaki gotowane,
almette ryz, ogérek jaglana, ¢wikta suréwka z surowka z mtodej
matosolny rzodkiewki R
napdj mietowy kompot owocowy sok pomarariczowy woda z plastrami kompot z jabtek
cytryny
suréwka owocowa budyn owocowy jabtko i marchewka w | jogurt naturalny z ciasto
stupkach sosem marchewkowe
truskawkowym

chleb razowy, masto,
pasta rybna,

poledwica sopocka,
rzodkiewka

chleb
stonecznikowy,
masto, satatka
jarzynowa

pizza hawajska

butka pszenna,
masto, twarozek z
bananem, szynka
gotowana, papryka

chleb sojowo-
dyniowy, masto,
pasta z jaj, salami,
ogobrek Swiezy




