Radosne Przedszkole

JADLOSPIS

3 sierpnia — 7 sierpnia 2026 roku

Poniedziatek

Wtorek

Sroda

Czwartek

Pigtek

chleb wieloziarnisty,
masto, serek topiony,
szynka gotowana,

butka pszenna,
masto, ser z6tty,
wedlina drobiowa,

pfatki kukurydziane na
mleku, chleb pszenny,
masto, twarozek ze

chleb orkiszowy,
masto, paréwka z
szynki, pomidor

chleb graham,
masto, szynka
konserwowa, serek

rzodkiewka papryka szczypiorkiem, almette, ogorek
poledwica sopocka, kiszony
satata
kakao herbata ziotowa herbata owocowa kawa inka herbata z cytryng
Zupa Zupa Zupa Zupa Zupa
ogérkowa kolorowa zupa krem z batata i Zupa szczawiowa z | zupa pomidorowa z
jarzynowa marchewki z jajkiem makaronem
groszkiem ptysiowym
Il danie: Il danie: Il danie: Il danie: Il danie:
spaghetti bolognese z | pierogi z miesem i kotlet schabowy, pulpecik z indyka z ryba w sosie
miesem drobiowym, duszong cebulka, ziemniaki gotowane, | mozzarellg w sosie koperkowym,

surowka colestaw

naturalna woda

suréwka z kiszonej
kapusty

lemoniada owocowa

buraczki na ciepto

naturalna woda

dyniowym,
ryz gotowany,
mizeria

lemoniada owocowa

ziemniaki gotowane,
surowka z czerwonej
kapusty

naturalna woda

mineralna bez cukru mineralna bez cukru mineralna
wafle ryzowe z jogurt naturalny z galaretka owocowa biszkopty, arbuz chrupki
dzemem morelowym musli kukurydziane, jabtko

chleb razowy, masto,
jajko na twardo,
pasztet drobiowy,
ogorek kiszony

chleb sojowo-
dyniowy, masto,
serek fromage,
szynka konserwowa,
ogorek Swiezy

chleb razowy, masto,
pasta z jaj, salami,
rzodkiewka

chatka z dzemem
truskawkowym

chleb pszenny,
masto, wedlina z
indyka, satata,
twarozek z miodem




