Radosne Przedszkole

JADLOSPIS

6 lipca — 10 lipca 2026 roku

Poniedziatek

Wtorek

Sroda

Czwartek

Pigtek

butka pszenna, masto,
jajko na twardo,
poledwica sopocka,

chleb pszenny,
masto, paréwki z
szynki na goraco,

ptatki owsiane na
mleku, chleb razowy,
masto, twarozek z

chleb
stonecznikowy,
masto, serek

chleb sojowo-
dyniowy, masto,

humus, szynka

konserwowa,

ogdrek matosolny pomidor pomidorem, salami, almette, pasztet,
satata ogorek Swiezy papryka
kawa zbozowa herbata owocowa kakao herbata ziotowa bawarka
Zupa Zupa Zupa Zupa Zupa
ziemniaczana barszcz biaty zacierkowa kapusniak krem z cukinii
Il danie: Il danie: Il danie: 1l danie: Il danie:
kotlet mielony, pieczone patki z indyk w sosie pultet z ryby,

ryz z duszonym
jabtkiem z
cynamonem polany
jogurtem

sok pomaranczowy

ziemniaki gotowane,
mizeria

kompot z rabarbaru

kurczaka, kasza
kuskus, bukiet
warzyw

woda z sokiem
malinowym

Smietanowym,
kasza bulgur,
buraczki gotowane

cytronetka

ziemniaki puree,
surowka z
marchewki z
chrzanem

napdj mietowy

kisiel poziomkowy

serek waniliowy

wafle ryzowe z
dzemem
truskawkowym

kolorowa galaretka z
bita Smietang

kalarepa, arbuz

chleb razowy, masto,
paprykarz warzywny,

pieczen wieprzowa,
kietki

chleb graham,

masto, serek
topiony, wedlina
indyka, papryka

tosty z wedling i
serem z6ttym

chleb wieloziarnisty,

masto, pasta z jaj,

szynka gotowana,
rzodkiewka

butka pszenna,
masto, masto,
twarozek ze
szczypiorkiem,
kietbasa szynkowa,
pomidor




